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Ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ
Ëå÷åáíûå ýôôåêòû îçîíà îñíîâàíû íà èçâåñòíûõ ìåõàíèçìàõ åãî áèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ:

v ïðè íàðóæíîì ïðèìåíåíèè âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé îçîíà åãî âûñîêèé îêèñëèòåëüíûé ïîòåíöèàë îáåñïå÷èâàåò
áàêòåðèöèäíûé, ôóíãèöèäíûé è âèðóñîöèäíûé ýôôåêò ïðîòèâ îñíîâíûõ âèäîâ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, âèðóñîâ, ãðèáêîâ, à òàêæå ðÿäà ïàòîãåííûõ ïðîñòåéøèõ;

v ýôôåêò ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ ñðåäíèõ è íèçêèõ êîíöåíòðàöèé îçîíà ïðè ïàòîëîãèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
ãèïîêñè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, îñíîâàí íà àêòèâàöèè êèñëîðîäçàâèñèìûõ ïðîöåññîâ;

v îçîíèäû, îáðàçóþùèåñÿ â ðåçóëüòàòå îçîíîëèçà íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò, ìîäèôèöèðóþò ñòðóêòóðíî -
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, îáåñïå÷èâàþò èíòåíñèôèêàöèþ ôåðìåíòíûõ ñèñòåì è òåì ñàìûì óñèëèâàþò
îáìåííûå ïðîöåññû âûðàáîòêè ýíåðãåòè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ;

v èììóíîìîäóëèðóþùåå äåéñòâèå îçîíà ïîçâîëÿåò ìÿãêî êîððèãèðîâàòü êàê èììóíîäåôèöèòû, òàê è ãèïåðåðãè÷åñêèå
ñîñòîÿíèÿ;

v ìîäèôèêàöèÿ ìåìáðàí ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè è óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ñîñóäèñòîãî ðóñëà, ñíèæåíèå
âÿçêîñòè êðîâè ïðèâîäÿò ê óëó÷øåíèþ ìèêðîãåìîöèðêóëÿöèè è ãàçîîáìåíà íà òêàíåâîì óðîâíå

Ìåòîäèêè îçîíîòåðàïèè â àêóøåðñòâå è ãèíåêîëîãèè

1) Âíóòðèâåííîå ââåäåíèå
îçîíèðîâàííîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî
ðàñòâîðà.
Ìåòîäèêà îòëè÷àåòñÿ ïðîñòîòîé,
õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ ïàöèåíòêàìè,
îñîáåííî ïîäõîäèò äëÿ ëå÷åíèÿ
àêóøåðñêèõ îñëîæíåíèé
(íåâûíàøèâàíèå, ðàííèé òîêñèêîç,
ïîçäíèé ãåñòîç, àíåìèÿ áåðåìåííûõ,
ïðîôèëàêòèêà âíóòðèóòðîáíîé
èíôåêöèè ïëîäà, ÔÏÍ).

2) Ðåêòàëüíûå èíñóôôëÿöèè
îçîíîêèñëîðîäíîé ñìåñè
Òàêæå ïðîñòû â èñïîëíåíèè,
îòëè÷íî çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ â
ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ, îñîáåííî
ëîêàëèçîâàííûõ â ïîëîñòè
ìàëîãî òàçà (àäíåêñèò,
ýíäîìåòðèò, ïàðàìåòðèò, à òàê æå
ïàðàïðîêòèò).

3) Âàãèíàëüíûå ìàíèïóëÿöèè ñ îçîíîì
Ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé
íèæíåãî îòäåëà ïîëîâîãî òðàêòà (êîëüïèòû, áàêòåðèàëüíûå âàãèíîçû).
Ïðåäëàãàåìûå ìåòîäèêè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ àìáóëàòîðíîãî çâåíà
ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ (æåíñêèå êîíñóëüòàöèè, äíåâíûå
ñòàöèîíàðû), íå ñëîæíû è ìîãóò áûòü âûïîëíåíû ïåðñîíàëîì, íå
èìåþùèì ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè.

Ñóùåñòâóåò 4 îñíîâíûõ âàðèàíòà èñïîëíåíèÿ ìåòîäèê:

3. Ïðîòî÷íûå èíñóôôëÿöèè ñìåñè Î
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3
 ñ ïðåäâàðèòåëüíûì óâëàæíåíèåì

çîíû îáðàáîòêè îçîíèðîâàííîé äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé
4. Êîìáèíèðîâàííûå ïðîòî÷íûå èíñóôôëÿöèè ñìåñè Î

2/Î3 â ñî÷åòàíèè ñ
ìåëêîäèñïåðñíîé âçâåñüþ îçîíèðîâàííîé äèñòèëëèðîâàííîé âîäû
(êîìáèíàöèÿ ñïîñîáîâ 2 è 3)

4) Âíóòðèìàòî÷íûå ìàíèïóëÿöèè ñ îçîíîì
Èñïîëüçóþòñÿ â ëå÷åíèè îñòðûõ, ïîäîñòðûõ, õðîíè÷åñêèõ ýíäîìåòðèòîâ, ýíäîìèîìåòðèòîâ, ïðåäñòàâëÿþò èç ñåáÿ
ïðîòî÷íûå èíñóôôëÿöèè îçîíîêèñëîðîäíîé ñìåñè èëè ìåëêîäèñïåðñíîé âçâåñè îçîíèðîâàííîé äèñòèëëèðîâàííîé
âîäû

7) Àïïëèêàöèè îçîíèðîâàííîãî
îëèâêîâîãî ìàñëà
- ýôôåêòèâíû ïðè
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ
íèæíèõ îòäåëîâ ïîëîâûõ
îðãàíîâ. Äîñòîèíñòâîì
ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ ïðîñòîòà,
îíà âûïîëíÿåòñÿ áîëüíûìè
ñàìîñòîÿòåëüíî â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ. Îõëàæäåííîå
îçîíèðîâàííîå îëèâêîâîå
ìàñëî äëèòåëüíî, áîëåå
îäíîãî ãîäà ñîõðàíÿåò
ëå÷åáíûå ñâîéñòâà.

6) Ìàëàÿ àóòîãåìîòåðàïèÿ
- òðàäèöèîííûé ñïîñîá
è ì ì ó í î ñ ò è ì ó ë ÿ ö è è ,
ïðèìåíÿåìûé â ëþáûõ
îáëàñòÿõ ìåäèöèíû, â òîì
÷èñëå â ãèíåêîëîãèè

Çâîíèòå ñðàçó, êàê ïîòðåáóåòñÿ ïîìîùü!
Ìåäèöèíñêèé ñåðâèñ E-mail: ozonetherapy@sinn.ru
Òåõíè÷åñêèé ñåðâèñ E-mail: medozons@sinn.ru (8312) 383-003, 383-000
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1. Èíñòèëëÿöèè îçîíèðîâàí-
íîé äèñòèëëèðîâàííîé âîäû
2. Ïðîòî÷íûå èíñóôôëÿöèè
ìåëêîäèñïåðñíîé âçâåñè
îçîíèðîâàííîé äèñòèëëèðî-
âàííîé âîäû

5) Áîëüøàÿ àóòîãåìîòåðàïèÿ
- ìåòîäèêà, ïåðñïåêòèâíàÿ â
îòíîøåíèè ïàöèåíòîê ñ
ãåíåðàëèçîâàííîé èíôåêöèåé
è îíêîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé.
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Ìåòîäèêè

Ñðàâíèòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü
âàãèíàëüíûõ ìåòîäèê


